
 

Dziękuję za odwiedzenie mojego bloga! 

Mam nadzieję, że przygotowane przeze mnie materiały okażą się dla Ciebie 

przydatne. Użyte ikony pochodzą ze strony thenounproject.com 

Pamiętaj! 

1. Wszystkie materiały zostały wykonane przeze mnie i są objęte prawami 

autorskimi. 

2. Są one przeznaczone wyłącznie do Twojego użytku oraz na potrzeby zajęć z 

uczniami. Zabrania się wykorzystywania ich w celach komercyjnych. 

3. Jeśli chcesz udostępnić moje materiały na swojej stronie, blogu, profilu czy 

fanpage’u, pamiętaj o podaniu źródła — linku do danego posta (na stronie 

howareyouenglish.pl lub na moim fanpage’u na Facebooku). 

4. Masz pytania lub wątpliwości? Skontaktuj się ze mną śmiało! 

 

Z pozdrowieniami, 

Natalia Kołodziej 

How are you? 

 

How are you? Natalia Kołodziej 
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 MATCH THE IDIOMS  

1.     
2.  1. in the dead of winter 

 

potraktować kogoś ozięble  

3.  2. walk on thin ice 
 

przełamać pierwsze lody 

4.  3. put something on ice 
 

osoba, która łatwo się obraża bądź jest zbyt wrażliwa 

5.  4. have a snowball effect 
 

złapać paskudne przeziębienie 

6.  5. break the ice 
 

stąpać po kruchym lodzie, stąpać po niepewnym gruncie (ryzykować) 

7.  6. the tip of the iceberg 
 

nie mieć najmniejszych szans 

8.  7. give somebody the cold shoulder 
 

odkładać coś na później 

9.  8. get/have cold feet 
 

przestraszyć się, stchórzyć 

10.  9. be snowed under 
 

w samym środku zimy 

11.  10. be a snowflake 
 

wywołać efekt kuli śnieżnej 

12.  11. when hell freezes over 
 

depresja zimowa, zaburzenia nastroju występujące zimą 

13.  12. winter blues 
 

mieć za dużo (np. pracy), być zawalonym (pracą) 

14.  13. leave somebody out in the cold 
 

wierzchołek góry lodowej 

15.  14. catch one’s death of cold 
 

pomijać kogoś 

16.  15. have a snowball’s chance in hell  
 

prędzej piekło zamarznie, prędzej mi kaktus wyrośnie, nigdy 

17.  howareyouenglish.pl 
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 CAN YOU GUESS THE IDIOM?  

1.  
 

the 
 

   
………………………………………………………………………… 

2.  have a 
 

   
………………………………………………………………………… 

3.  
    

  
………………………………………………………………………… 

4.  
   

 of 
 

 
………………………………………………………………………… 

5.  
 

on 
  

  
………………………………………………………………………… 

6.  have a 
  

in 
 ………………………………………………………………………… 

7.  
  

a 
  

 
………………………………………………………………………… 

8.  in the 
 

of 
 

 
………………………………………………………………………… 

9.  
 
     

in the 
 ………………………………………………………………………… 

10.  
   

   
………………………………………………………………………… 

11.  the 
 

    
………………………………………………………………………… 

12.  be 
  

   
………………………………………………………………………… 

13.  
 

sth on  
 

  
………………………………………………………………………… 

14.  be  a 
 

   
………………………………………………………………………… 

15.  
  

    
………………………………………………………………………… 
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 COMPLETE THE IDIOMS  

  

1. have a snowball’s  ___________________  in hell 7. in the  _______________________  of winter 

2. get/have cold  ___________________________ 8. the  _____________________  of the iceberg 

3. give somebody the cold  ____________________ 9. ______________________________  the ice 

4. be  _______________________________  under 10. catch one’s  _____________________ of cold 

5. winter  _________________________________ 11. walk on  __________________________  ice 

6. _________________________  something on ice 12. when hell  ________________________ over 

 

 COMPLETE THE SENTENCES WITH THE CORRECT IDIOMS  

 

1. He's known to ____________________________________, reacting very emotionally to even the smallest criticisms. 

2. I _________________  completely _________________________ at work this week; I barely have time to eat lunch. 

3. To __________________________ at the meeting, she started with a funny story to get everyone relaxed and talking. 

4. Put on a coat before going outside, or you’ll ______________________________________ in this freezing weather! 

5. He _______________________ before the big presentation because he was worried about not being prepared enough. 

6. After their argument, she _________________________________________________ and refused to speak to him. 

7. He _______________________________________________ of winning that race; the competition is just too tough. 

8. It’s so quiet ____________________________________________, with the snow blanketing everything in silence. 

9. They ____________________________________________________ by not inviting him to the important meeting. 

10. We decided to __________________ our holiday plans ___________________ until we could save up enough money. 

11. Her decision to skip one class ________________________________, leading to falling behind in all her coursework. 

12. The financial issues are just ____________________________; there are much deeper problems within the company. 

13. Every year, she struggles with the ___________________________________ when the days get shorter and darker. 

14. I’ll forgive him _______________________________________________________; I just can’t forget what he did. 

15. By criticizing the boss in front of everyone, he's really _________________________________________________. 
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‘to delay or postpone 

something’? 

‘to ignore someone on purpose 

or be unfriendly toward them’? 

‘to exclude someone from a 
group, activity, or decision-

making process, often making 

them feel ignored’? 
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‘to have almost no chance of 

success’? 

‘the coldest, darkest part of 

winter’? 

‘to be overly sensitive or easily 
upset, especially in the context 

of criticism or differing 

opinions’? 
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‘taking a big risk or being in a 

dangerous situation’? 

‘to become seriously ill from 

being out in the cold’? 

‘to overcome initial 
awkwardness in a social 

situation’? 

howareyouenglish.pl howareyouenglish.pl howareyouenglish.pl 

   

‘to have too much work or too 

many things to deal with’? 

that something will never 
happen or is highly unlikely to 

occur? 

‘the small, visible part of a 
bigger problem that's mostly 

hidden’? 
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‘to feel sad or low because of the 

cold, dark winter months’? 

‘to suddenly become nervous or 
uncertain about a decision or 

action, often at the last 

moment’? 

‘a situation where something 
small escalates into something 

much bigger’? 

howareyouenglish.pl howareyouenglish.pl howareyouenglish.pl 



the tip of the iceberg get/have cold feet walk on thin ice 

   

howareyouenglish.pl howareyouenglish.pl howareyouenglish.pl 

give somebody the cold 

shoulder 
in the dead of winter have a snowball effect 

   

howareyouenglish.pl howareyouenglish.pl howareyouenglish.pl 

when hell freezes over put something on ice 
leave somebody out in the 

cold 

   

howareyouenglish.pl howareyouenglish.pl howareyouenglish.pl 

catch one’s death of cold 
have a snowball’s chance 

in hell 
break the ice 

   

howareyouenglish.pl howareyouenglish.pl howareyouenglish.pl 

be a snowflake winter blues be snowed under 

   

howareyouenglish.pl howareyouenglish.pl howareyouenglish.pl 

 

https://www.diki.pl/slownik-angielskiego?q=walk+on+thin+ice


 

 

 

 

 

1. By arguing with his boss, he knew he was starting to take a big risk. 

2. Small changes in your daily routine can gradually build up, leading to significant improvements over 
time. 

3. At the party, everyone was a bit shy until Sarah told a joke to get the conversation going. 

4. Don’t go outside without a coat! You’ll get seriously ill out there! 

5. We went for a hike even though it was one of the coldest days of the year. 

6. He was excited about the trip, but as the departure day got closer, he started to lose confidence. 

7. I’ll never go skydiving. I have a terrible fear of heights. 

8. The issue we’re dealing with now is just a small part of a much larger problem. 

9. After their argument, she started to ignore him whenever they met. 

10. Some people think he’s too sensitive; they say he’s acting like he’s easily offended. 

11. I’d love to go out this weekend, but I’m completely overwhelmed with work. 

12. They’re so far behind in the race that they have no chance of winning. 

13. The shorter days and cold weather always make me feel a little down. 

14. When they made the final decision, they completely excluded him from the process. 

15. They decided to delay the project until they had more funding. 

howareyouenglish.pl 

 REPLACE THE TEXT WITH AN IDIOM  



in the dead of winter w samym środku zimy walk on thin ice 
stąpać po kruchym lodzie, 

stąpać po niepewnym 
gruncie (ryzykować) 

put something on ice 

odkładać coś na później have a snowball effect wywołać efekt kuli śnieżnej break the ice przełamać pierwsze lody 

the tip of the iceberg wierzchołek góry lodowej 
give somebody the cold 

shoulder 
potraktować kogoś ozięble get/have cold feet 

przestraszyć się, stchórzyć be snowed under 
mieć za dużo (np. pracy), 
być zawalonym (pracą) 

be a snowflake 
osoba, która łatwo się 
obraża bądź jest zbyt 

wrażliwa 

when hell freezes over 
prędzej piekło zamarznie, 

prędzej mi kaktus 
wyrośnie, nigdy 

winter blues 
depresja zimowa, 

zaburzenia nastroju 
występujące zimą 

leave somebody out in the 
cold 

pomijać kogoś catch one’s death of cold 
złapać paskudne 

przeziębienie 
have a snowball’s chance 

in hell 
nie mieć najmniejszych 

szans 
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w samym środku zimy 

   

stąpać po kruchym lodzie, 
stąpać po niepewnym 
gruncie (ryzykować)          

odkładać coś na później 

 

wywołać efekt kuli śnieżnej 

  
przełamać pierwsze lody 

 

wierzchołek góry lodowej 
    

potraktować kogoś ozięble 
   

przestraszyć się, stchórzyć 

  

mieć za dużo (np. pracy), 
być zawalonym (pracą) 

 

osoba, która łatwo się 
obraża bądź jest zbyt 

wrażliwa 

    

prędzej piekło zamarznie, 
prędzej mi kaktus 
wyrośnie, nigdy   

depresja zimowa, 
zaburzenia nastroju 
występujące zimą     

pomijać kogoś 
    

złapać paskudne 
przeziębienie    

nie mieć najmniejszych 
szans 
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